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Rogue Fitness • 545 E 5th Ave. Columbus, Ohio 43201 • Customer Service: 614-358-6190 • Team@RogueFitness.com

IMPORTANT SAFETY INFORMATION

MISUSE OF THIS CAN RESULT IN SEVERE INJURY.
Both Rogue Fitness and buyer disclaim any express or implied warranty, including, without limitation, warranties or merchantability and/
or fitness for a particular purpose with respect to the equipment. Buyer assumes all liability to use of equipment.
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STEP 1

•	 USING THE ROGUE T-27 TORX TOOLS, INSERT AND TIGHTEN THE  
4 FASTENERS IN EACH MOUNT.

•	 USE ONLY THE TOP AND BOTTOM SETS OF 4 SCREW HOLES.  
THE CENTER SET OF 4 IS FOR USE WITH THE FLOOR STAND.

•	 REPEAT STEP 1 AND 2 FOR THE 2ND MOUNT AND MAKE SURE ALL 
8 FASTENERS ARE TIGHT.

•	 ORIENT THE PIN MOUNT AS SHOWN WITH THE SPRING LATCH ON 
THE RIGHT SIDE WHEN FACING THE BACK OF THE MACHINE.

STEP 2

STEP 3

STEP1
5/8"(1.59cm)  QTY 8
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•	 ROLL SKI MACHINE TO THE RACK. LINE UP THE RACK VERTICALLY 
WITH THE RIG MOUNTS SUCH THAT THEY GO INTO THE U-SHAPED 
RIG MOUNT SLOTS.

•	 INSERT THE 1” OR 5/8” PIN INTO THE RIG MOUNT SLOT (INSERT IN 
THE SIDE WITHOUT THE SPRING LATCH). 

STEP 4

STEP 5

STEP2
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•	 MAKE SURE THE QUICK RELEASE HANDLE IS ALL THE WAY OPEN AS 
SHOWN IN THE BUBBLE ON THE RIGHT.  PUSH THE PIN ALL THE WAY 
IN, GOING FROM LEFT TO RIGHT, UNTIL YOU SEE THE SPRING LATCH 
SNAP DOWN INTO THE PIN GROOVE.

•	 IF THE SPRING LATCH DOES NOT SNAP DOWN INTO THE GROOVE, 
MAKE SURE THE HANDLE IS ALL THE WAY OPEN THEN PUSH THE PIN 
FARTHER AND PUSH DOWN ON THE SPRING LATCH.

NOTE: IF YOU HAVE TROUBLE GETTING THE PIN IN ALL THE WAY, 
MAKE SURE THE SKI MACHINE IS LINED UP WITH THE RIG/RACK 
VERTICAL. YOU CAN WIGGLE IT WHILE PUSHING IN THE PIN IF IT IS 
NOT PERFECTLY ALIGNED.  

STEP 6

STEP 7

STEP2

STEP2
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•	 ONCE THE SPRING LATCH SNAPS INTO THE GROOVE, ROTATE  
THE QUICK RELEASE LEVER CLOSED ALL THE WAY UNTIL IT STOPS 
AS SHOWN.

STEP 8

STEP 9

STEP 10

•	 REPEAT STEPS 5-8 ON THE SECOND RIG MOUNT.

•	 WITH BOTH RIG MOUNTS TIGHT, PULL ON THE SKI MACHINE  
AND CONFIRM IT IS SECURE AND SAFE BEFORE STARTING A  
SKI WORKOUT.

•	 PLEASE REFER TO THE USER GUIDE FOR PROPER EXERCISE FORM, 
STORAGE AND MAINTENANCE

•	 CONTACT ROGUE CUSTOMER SERVICE WITH QUESTIONS AT 614-
358-6190 OR TEAM@ROGUEFITNESS.COM

ASSEMBLY COMPLETE
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STEP4
5/8"(1.59cm)  QTY 4

GUIDE D’ASSEMBLAGE (MONTAGE SUR RACK)

INFORMATIONS IMPORTANTES DE SÉCURITÉ

AVERTISSEMENT : Une mauvaise utilisation peut entraîner des 
blessures graves.

Rogue Fitness et l’acheteur déclinent toute garantie expresse 
ou implicite, y compris, sans s’y limiter, les garanties de qualité 
marchande et/ou d’adéquation à un usage particulier. L’acheteur 
assume l’entière responsabilité liée à l’utilisation de l’équipement.

ÉTAPE 1

•	 À l’aide des outils Torx Rogue T-27, insérez et serrez les 4 
fixations dans chaque support.

ÉTAPE 2

•	 Utilisez uniquement les jeux supérieur et inférieur de 4 trous.

•	 Le jeu central de 4 trous est destiné à l’utilisation avec le 
support au sol.Orientez le support à goupille comme illustré, 
avec le loquet à ressort sur le côté droit lorsque vous faites face 
à l’arrière de la machine.

ÉTAPE 3

•	 Répétez l’étape 1 pour le deuxième support et assurez-vous 
que les 8 fixations sont bien serrées.

ÉTAPE 4

•	 Faites rouler la machine Ski jusqu’au rack. Alignez-la 
verticalement avec les supports du rack afin qu’ils s’insèrent 
dans les fentes en U.

ÉTAPE 5

•	 Insérez la goupille de 1” ou 5/8” dans la fente du support du 
rack (insérez du côté sans loquet à ressort).

FRANÇAIS DEUTSCH
ÉTAPE 6

•	 Assurez-vous que la poignée de verrouillage rapide est 
complètement ouverte.

•	 Poussez la goupille entièrement, de gauche à droite, 
jusqu’à ce que le loquet à ressort s’enclenche dans la 
rainure de la goupille.

ÉTAPE 7

•	 Si le loquet à ressort ne s’enclenche pas dans la rainure, 
vérifiez que la poignée est complètement ouverte, poussez 
la goupille davantage, puis appuyez sur le loquet à ressort.

REMARQUE :

•	 Si vous avez des difficultés à insérer complètement la 
goupille, assurez-vous que la machine est bien alignée 
verticalement avec le rack. Vous pouvez légèrement la 
bouger pendant l’insertion si l’alignement n’est pas parfait.

ÉTAPE 8

•	 Une fois le loquet à ressort enclenché, faites pivoter 
complètement la poignée de verrouillage rapide jusqu’en 
butée.

ÉTAPE 9

•	 Répétez les étapes 5 à 8 sur le deuxième support du rack.

ÉTAPE 10

•	 Une fois les deux supports bien serrés, tirez sur la machine 
pour confirmer qu’elle est solidement fixée et sécurisée 
avant de commencer un entraînement.

ASSEMBLAGE TERMINÉ

•	 Consultez le manuel utilisateur pour la posture correcte, le 
rangement et l’entretien.

•	 Pour toute question, contactez le service client Rogue au 
+1 614 358 6190 ou Team@RogueFitness.com.

MONTAGEANLEITUNG (RACK-MONTAGE)

WICHTIGE SICHERHEITSINFORMATIONEN

WARNUNG: Unsachgemäße Nutzung kann zu schweren 
Verletzungen führen.

Rogue Fitness und der Käufer schließen alle ausdrücklichen oder 
stillschweigenden Garantien aus, einschließlich der Marktgängigkeit 
und/oder Eignung für einen bestimmten Zweck. Der Käufer 
übernimmt die volle Verantwortung für die Nutzung des Geräts.

SCHRITT 1

•	 Mit den Rogue T-27 Torx-Werkzeugen die 4 
Befestigungselemente in jedem Halter einsetzen und festziehen.

SCHRITT 2

•	 Nur die oberen und unteren 4 Schraublöcher verwenden.

•	 Der mittlere Satz mit 4 Löchern ist für den Bodenständer 
vorgesehen. Den Stifthalter wie abgebildet ausrichten, mit dem 
Federverriegelungshebel rechts, wenn Sie zur Rückseite der 
Maschine blicken.

SCHRITT 3

•	 Schritt 1 für den zweiten Halter wiederholen und sicherstellen, 
dass alle 8 Befestigungselemente fest angezogen sind.

SCHRITT 4

•	 Die Ski-Maschine zum Rack rollen.

•	 Vertikal ausrichten, sodass die Halter in die U-förmigen 
Aufnahmen greifen.

SCHRITT 5

•	 Den 1”- oder 5/8”-Stift in den Aufnahme-Schlitz einsetzen (von 
der Seite ohne Federverriegelung).
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NETHERLANDS
SCHRITT 6

•	 Sicherstellen, dass der Schnellspannhebel vollständig 
geöffnet ist.

•	 Den Stift vollständig von links nach rechts einschieben, bis 
die Federverriegelung einrastet.

SCHRITT 7

•	 Rastet die Federverriegelung nicht ein, prüfen, ob der 
Hebel vollständig geöffnet ist, den Stift weiter einschieben 
und die Federverriegelung nach unten drücken.

HINWEIS:

•	 Falls sich der Stift nicht vollständig einsetzen lässt, prüfen 
Sie die exakte vertikale Ausrichtung zur Rack-Säule. Bei 
Bedarf leicht bewegen, während der Stift eingeschoben 
wird.

SCHRITT 8

•	 Nach dem Einrasten die Schnellspannhebel vollständig 
schließen, bis zum Anschlag.

SCHRITT 9

•	 Schritte 5–8 am zweiten Rack-Halter wiederholen.

SCHRITT 10

•	 Nach dem Festziehen beider Halter an der Maschine 
ziehen, um sicheren Halt zu bestätigen, bevor Sie 
trainieren.

MONTAGE ABGESCHLOSSEN

•	 Hinweise zu Technik, Lagerung und Wartung im 
Benutzerhandbuch beachten.

•	 Rogue Kundenservice: +1 614 358 6190 oder Team@
RogueFitness.com.

MONTAGEHANDLEIDING (RACK-MONTAGE)

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINFORMATIE

WAARSCHUWING:

Onjuist gebruik kan ernstig letsel veroorzaken.

Rogue Fitness en de koper wijzen alle expliciete en impliciete 
garanties af, waaronder geschiktheid voor een bepaald doel. De 
koper aanvaardt volledige verantwoordelijkheid voor het gebruik 
van het apparaat.

STAP 1

•	 Gebruik de Rogue T-27 Torx-gereedschappen om de 4 
bevestigingsmiddelen in elke montage te plaatsen en vast te 
draaien.

STAP 2

•	 Gebruik uitsluitend de bovenste en onderste sets van 4 
schroefgaten.

•	 De middelste set van 4 is bedoeld voor de vloerstandaard. 
Oriënteer de penhouder zoals afgebeeld, met de veergrendel 
rechts wanneer u naar de achterkant van de machine kijkt.

STAP 3

•	 Herhaal stap 1 voor de tweede montage en controleer of alle 8 
bevestigingen goed vastzitten.

STAP 4

•	 Rol de Ski-machine naar het rack. Lijn deze verticaal uit zodat 
de montages in de U-vormige sleuven vallen.

STAP 5

•	 Plaats de 1”- of 5/8”-pen in de montagesleuf (invoeren aan de zijde 
zonder veergrendel).

STAP 6

•	 Zorg dat de snelspanhendel volledig geopend is.

•	 Duw de pen volledig van links naar rechts totdat de veergrendel 
vastklikt in de groef.

STAP 7

•	 Klikt de veergrendel niet vast, controleer of de hendel volledig open 
staat, duw de pen verder en druk de veergrendel omlaag.

OPMERKING:

•	 Lukt het niet om de pen volledig te plaatsen, controleer dan de 
verticale uitlijning met het rack. U kunt de machine licht bewegen 
tijdens het plaatsen.

STAP 8

•	 Zodra de veergrendel vastzit, sluit de snelspanhendel volledig tot 
aan de aanslag.

STAP 9

•	 Herhaal stappen 5–8 aan de tweede rack-montage.

STAP 10

•	 Trek aan de machine om te bevestigen dat deze veilig en stevig is 
bevestigd voordat u gaat trainen.

MONTAGE VOLTOOID

•	 Raadpleeg de gebruikershandleiding voor juiste techniek, opslag en 
onderhoud.

•	 Rogue klantenservice: +1 614 358 6190 of Team@RogueFitness.com.
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CUSTOMER SERVICE: 614-358-6190 OR TEAM@ROGUEFITNESS.COM
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